
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Керуй своєю підготовкою до НМТ,  
щоб бути певним у вступі до  
закладу вищої освіти 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уже незабаром ви, випускники і випускниці шкіл, 
вступатимете до закладів вищої освіти. Але між 
закінченням школи та вступом до ЗВО є ще один 
важливий етап – вступні іспити, які відбуватимуться 
у форматі національного мультипредметного 
тесту (НМТ). 

Хочете підготуватися до НМТ-2026 комплексно та одночасно 
перевірити отримані знання?  

Використайте на повну безплатні можливості — сайти 
та платформи для підготовки до НМТ! Пробні тести, 
курси лекцій та розважальний освітній контент у соцмережах 
вам у поміч. Ми зібрали популярні, перевірені й безоплатні 
матеріали для підготовки, щоб ви могли обрати для себе 
найкращі. 

Дізнайтесь з поточного допису про:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. iLearn  
(від ГС «Освіторія») 
 

— найкращий вибір для живих  
вебінарів та гейміфікованого навчання 
 

https://ilearn.org.ua/  
 

 

Це основний безкоштовний ресурс, створений за 
підтримки МОН для вирівнювання освітніх можливостей. 

• Структура та зміст. Вебінари з викладачами-
експертами, короткі відеолекції, тренажери НМТ та 
гейміфікований кабінет (можна прокачувати свого 
персонажа за успіхи). 

• Переваги. Повністю відповідає програмі НМТ; 
можливість ставити питання викладачам у чаті під час 
трансляцій. 

• Умови користування. Потрібна проста реєстрація на 
сайті.   

 

https://ilearn.org.ua/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Освіта.ua  
(Онлайн — тести зовнішнього 
оцінювання) 
 

— найбільша база офіційних тестів 
минулих років із поясненнями 
 

https://zno.osvita.ua/  
 

 

Найстаріший та найбільш перевірений ресурс із базою 
офіційних тестів. 

• Структура та зміст. Архів усіх тестів ЗНО з 2006 року та 
демонстраційні варіанти НМТ 2023–2025 років. Завдання 
розбиті за темами та роками. 

• Переваги. Максимальна наближеність до інтерфейсу 
реального тесту; наявність пояснень (коментарів) до 
кожної відповіді. 

• Умови користування. Вільний доступ без обов'язкової 
реєстрації.   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Prometheus  
(комплексні курси  
«Підготовка до ЗНО/НМТ») 
 

— безкоштовні комплексні курси 
(відеолекції + конспекти) з основних 
предметів 
 

https://prometheus.org.ua/  
 

 

Українська платформа масових відкритих онлайн-курсів. 

• Структура та зміст. Повноцінні академічні курси з 
базових предметів. Кожен курс складається з відеолекцій, 
конспектів та проміжних тестів. 

• Переваги. Фундаментальність — дозволяє закрити великі 
прогалини в теорії; курси створені викладачами топових 
ЗВО (КНУ, НаУКМА). 

• Умови користування. Безкоштовно; реєстрація через 
email або соціальні мережі.   

• Сторінка з результатами пошуку курсів: 
https://cutt.ly/3tAi09yx  

https://prometheus.org.ua/
https://cutt.ly/3tAi09yx


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Abitly  
(Тести НМТ / ЗНО онлайн) 
 

— пробні та тренувальні тести у 
форматі реального іспиту 
 

https://abitly.org/uk/tests   
 

Безкоштовна онлайн-платформа для підготовки до НМТ 
та ЗНО за допомогою пробних і тренувальних тестів 
онлайн у форматі реального іспиту з таймером та 
детальним аналізом помилок. 

• Структура та зміст. Спеціалізований сервіс для 
абітурієнтів з тренувальними тестами з 9 предметів НМТ. 

• Переваги. Зручний мобільний інтерфейс, таймер, 
статистика помилок та аналіз слабких місць у знаннях, 
кабінет прогресу — все для успішного вступу. 

• Умови користування. Вільний доступ до всіх 
тренувальних варіантів.   

 

https://abitly.org/uk/tests


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ЛРЦОЯО  
(Львівський регіональний центр 
оцінювання якості освіти) 
 

— ТРЕНУВАЛЬНЕ ОНЛАЙНОВЕ 
ТЕСТУВАННЯ  
підготовка до ЗНО / НМТ 
 

https://lv.testportal.gov.ua/tolt/  
 

Розподіл завдань у тестах за змістом і за формою є 
максимально наближений до тестів ЗНО з врахуванням 
специфіки комп'ютерного тестування. 

• Структура та зміст. Офіційний ресурс, де публікуються 
демонстраційні варіанти тестів, роз’яснення щодо 
процедури та вебінари про типові помилки. 

• Переваги. Найбільш надійна інформація про формат  
завдань НМТ безпосередньо від розробників тестів. 

• Умови користування. Відкритий доступ до всіх 
методичних матеріалів.   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Якісні ресурси допомагають майбутньому 
учаснику НМТ готуватися самостійно. 
Проте така підготовка буде вимагати 
цілеспрямованих зусиль, терпіння та 
дисципліни, а її ефективність залежатиме 
від мотивації, системи навчання та 
правильного планування.  

Та яким би чином попри те який саме спосіб ви 
обрали – готуватися до важливого іспиту 
самотужки чи за допомогою професійних курсів – 
радимо не відкладати підготовку до останнього та 
добирати ресурси, що допоможуть саме вам 
навчатися з натхненням та зацікавленістю. Тільки 
так у вас вийде отримати найвищий результат.  

Пам’ятайте: ніколи не буває забагато часу для 
якісної підготовки, тому використовуйте його з 

користю — і у вас обов’язково все вийде! 

Бажаємо успіху в навчанні та на іспиті! 


