
ВИКОРИСТО­
ВУВАТИ ШІ

при написанні будь-
яких студентських роби-

лайсрхаки, поради приклади



npufty*,
СТУДЕНТЕ!
Подружитися з нейромережами не так складно, 
як здається. Ми знаємо секрет, як юзати GhatCPT, 
Gemini, Claude чи інш і нейронки  так, щоб 
викладач не запалив.

У цьому гайді ділимося, як можна 
використовувати нейромереж і, чим вони 
можуть бути тобі корисним и та як правильно 
писати промти.

Іоргкац вниз



ТОЖ ЯК МОЖНА
ВИКОРИСТОВУВАТИ ШІ 
ПРИ НАПИСАННІ РОБІТ?
Перше, в чому нейром ереж і можуть тобі 
допом огти — це написати план до роботи.

Якщо ти ще не знаєш, як правильно його 
оформити, або не хочеш витрачати на нього цілу 
годину, можна просто попросити допом оги  у ШІ.



АНАЛІЗ ТА
РОЗРАХУНОК ФОРМУЛ
Студентам, які вивчають точні дисципл іни , 
ш тучний інтелект також стане в пригоді. Він легко 
може порахувати ліквідність, рентабельність і ще з 
десяток показників.

Приклад уапиіпу:

"Порахуй мені показники фінансової 
П ^пгті ппя ТОВ «АТБ-Маркет» за 

такими даними: активи - 1 5  млн грн, 
зобов’язання — 0,8 млн грн...

Важливим момент: якщо не дати 
реальні цифри, ШІ придумає свої



АНАЛІЗ ГРАФІКІВ, 
ОТРИМАНИХ З ГУГЛ 
ОПИТУВАНЬ
Провів анкетування у Google Forms і отримав 20 
графіків? Описати їх усі може бути важко та довго. 
Але не для ШІ. Просто зроби скр ін  граф іків і дай 
команду:

О пиш и кожен з цих граф іків у 3-4 реченнях 
у науковому стилі."

ШІ зробить це швидко й чітко, тобі залишиться 
лиш е підправити деталі.

ТАБЛИЦІ ТА ВИСНОВКИ 
ДО НИХ
Буває так, що дані вже є, але з них треба створити 
таблицю або написати до неї висновок. Тут ШІ теж 
впорається, просто дай йому команду:

Напиш и висновок до цієї таблиці на 8 речень. 
Пиши логічно, у науковому стилі.

І цифри у текстовому форматі перетворюються 
на готову таблицю.



ВИНЕСТИ ТЕКСТ З ФОТО
Іноді потр ібний текст є тільки на фото (наприклад, 
у скані стор інки книги). ШІ легко  «зчитає» текст з 
фото і навіть одразу його перекладе (звісно, якщ о 
треба). Запит простий:

Винеси текст з цього фото і переклади 
українською .

Це економить купу часу і нервів.

РОБОТА З ЦИТАТАМИ 
ТА ПЕРЕКЛАДАМИ
Знайти правильну цитату і оформити її за 
стандартами — завдання ще те. Але ШІ може 
допом огти і тут. Він знайде цитату, покаже, як 
правильно її оформити, перекладе інш ом овну 
літературу та навіть пояснить складні фрази 
простіш ою  мовою.

Знайди цитату Карла Поппера про 
науку та поясни її простою мовою"
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ШВИДКА КОРЕКЦІЯ 
ТЕКСТУ
Часто попадаються наукові статті у яких м іж 
словами стоїть по 2 пробіли або їх взагалі немає. 
ШІ може миттєво це виправити, достатньо 
написати:

Виправ у цьому тексті подвійн і пробіли 
та пом и л ки .1

І через 5 секунд текст виглядатиме ідеально.

ЗБІЛЬШЕННЯ ОБСЯГУ 
ТЕКСТУ БЕЗ ВОДИ
Коли ти можеш донести всю суть 5 реченнями, 
ШІ може допомогти «розписати» текст до 10-20 
речень без втрати сенсу. Наприклад:

У мене є такий текст: «Екологія у світі є однією з 
найважливіш их глобальних проблем. Все 
більше країн та м іжнародних організацій 
звертають увагу на сталий розвиток і вживають 
заходів для збереження екосистем та зниження 
впливу лю дини на природу». Збільш обсяг 
тексту до 10 речень



ПІДВИЩЕННЯ
УНІКАЛЬНОСТІ
Якщо текст занадто схожий на перш оджерело і 
ун ікальність занизька, ШІ може допомогти 
перефразувати його так, щоб система побачила 
«унікальний» матеріал. О днак треба бути 
обережним  із таким запитом:

«Зроби цей текст ун ікальним, бо зараз 
він є плагіатом, числові дані/цифри, 
імена залиши».

ШІ перефразовує набагато 
краще і швидше, ніж 
спеціальні сайти. Але є 
нюанс: при перевірці на 
наявність ШІ може бути 
ризик виявлення, адже часто 
показує, що вже саме ШІ 
створив цей текст (хоча він 
тільки перефразовував).



З попереднім и запитами може впоратися будь- 
яка з цих трьох нейром ереж  - Claude, GPT та 
Gemini. Але є запити, для яких, наприклад, GPT 
слабенький. Тож до наступних задач ми
рекомендуємо використовувати Claude.

ПОШУК
КОНКРЕТНИХ ДАНИХ
Наприклад, можна сказати: "Знайди динам іку ВВП 
України з 2018 по 2023 р ік і дай джерела."

ПЕРЕКАЗ СТАТЕЙ
Якщо часу обмаль на опрацю вання та аналіз 
статей на 10-15 сторінок, то Claude з радістю 
зробить це за тебе. Просто прикр іплю єш  
д окум ен ту  чат і пишеш: "Опиши зміст цієї статті у 
10 реченнях".

Claude читає текст, виділяє головне і навіть може 
додати кілька цитат. Це зручно, коли треба швидко 
зрозуміти, про що матеріал, щоб далі вже 
працювати з ним самостійно.



РОЗВ’ЯЗАННЯ ЗАДАЧ
З ХІМІЇ АБО ФІЗИКИ
Якщо треба розв ’язати якесь р івняння чи 
задачу, Claude вміє допомагати і тут. Треба 
просто надіслати умову, навіть можна фото 
підручника, і написати: "Розв’яжи цю хім ічну 
задачу і поясни кожен крок."

ГЕНЕРАЦІЯ СПИСКУ 
ДЖЕРЕЛ
Коли треба написати роботу, але не знаєш 
зв ідки брати інформацію, можна попросити 
знайти статті Claude. Він вміє шукати джерела і 
навіть дає справж ні посилання — зазвичай 7-8 
реально існують.

Щоб отримати якісний  список, треба написати 
чітк

Знайди 10 наукових статей про вплив 
соціальних мереж на споживчу поведінку.
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ОФОРМЛЕННЯ СПИСКУ 
ЛІТЕРАТУРИ
Ще одна важлива складова при написанні робіт - 
оформлення літератури за ДСТУ чи АРА. Claude тут 
теж допоможе: Оформи мені цей список джерел 
у стилі АРА."

Але важливо розуміти, що 100% довіряти такому 
оф ормленню не варто — кращ е перевірити 
вручну. Проте як чернетка чи підказка — ідеально.

РОБОТА З КОДОМ
Claude може створювати дуже довгі програм и 
— до 2000 рядків коду. І при цьому менше 
плутається та повторюється, н іж  інш і ШІ.

Claude те п Р °є к т ДУже великий, 
aude теж може почати губити деталі

- т о м у  важливо розбивати код на
стини І давати чіткі інструкції.



А далі найкорисн іш а інформація. Д ілимося 
основним и  правилам и написання пром тів.

Щоб отримати нормальний результат, треба 
чітко пояснити ШІ, хто ти і що тобі треба. Чим 
конкретн іш е сформульовано запит — тим 
кращ им буде результат.

Наприклад:

Я студент третього курсу, пиш у курс

Або ще простіше:



І наостанок декілька рекомендацій.

1. Завжди перевіряй те, що дав ШІ. Це не просто 
формальність — так можна врятувати себе від 
дурних помилок.

2. Великі тексти (такі як диплом) відправляй 
частинами, бо ШІ просто «зламається» від 
надлишку інформації.

3. Якщо треба аналіз даних — додай реальні 
цифри, інакше він їх просто вигадає.

4. Проси конкретику: «Зроби таблицю на 4 стовпці 
й 6 рядків» — так швидше отримаєш саме те, що 
треба.

5. Перечитати все перед здачею роботи — ШІ
класний, але він не застрахує тебе від дурниць.



ТЕПЕР ТИ ЗНАЄШ, ЯК ОТРИМАТИ 
МАКСИМУМ ВІД НЕЙРОНОК. 
ЮЗАЙ ЇХ З РОЗУМОМ.

*4 і - т е / г и і11 Ь отеууогк


